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La Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee è stata istituita come
strumento didattico per la formazione di medici provenienti da diverse
specialità, al fine di renderli in grado di gestire correttamente cefalee
primarie e secondarie. É strutturata in moduli, nel cui ambito vengono
approfonditi singoli aspetti della medicina delle cefalee.

Presidente della Scuola 
Prof.ssa Marina de Tommaso

UOC Neurofisiopatologia Universitaria 
Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico - Bari

 
Direttore Didattico della Scuola

Prof.ssa Paola Sarchielli
Clinica Neurologica, Ospedale S.M. della Misericordia

Università degli Studi di Perugia
 

Vice Direttore Didattico della Scuola 
Dott.ssa Anna Ambrosini

Centro per lo Studio e la Cura delle Cefalee 
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Vice Direttore Didattico della Scuola 

Dott.ssa Lidia Savi
già Direttore Centro Cefalee Essenziali - Dipartimento di Neuroscienze -

AOU Città della Salute e della Scienza di Torino
Rappresentanti per l'Età Evolutiva

Prof. Massimiliano Valeriani
Centro per lo Studio e la Cura delle Cefalee in Età Evolutiva

Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – Roma

Dott. Vittorio Sciruicchio
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Il programma di Eccellenza in Medicina delle Cefalee (Headache Specialist),
introdotto nel 2022, consente, attraverso un percorso biennale modulabile in
base alle esigenze dei discenti, di conseguire tre diversi livelli di certificazione
di “expertise” nel campo delle cefalee:
Attestato di livello base in medicina delle cefalee
Attestato di livello avanzato in medicina delle cefalee
Certificazione SISC di esperto in medicina delle cefalee di livello superiore
(Dopo la discussione di una tesi).
Il programma offre la possibilità di conseguire gli attestati di livello avanzato e
superiore sia per le cefalee dell’adulto che per quelle dell’età evolutiva. 
Il programma si svolge attraverso un format misto, che comprende sia corsi
FAD che moduli, a loro volta fruibili in presenza oppure da remoto, nelle date
di svolgimento oppure in modalità asincrona. 
Tale organizzazione degli eventi formativi consente ai discenti la frequenza in
base alle proprie esigenze professionali e di impegno temporale: sarà infatti
possibile frequentare i moduli o singole parti dei moduli in momenti diversi,
nel contesto di un arco temporale di alcuni mesi, al fine di ottenere i crediti
ECM. 
Infine, il corso avanzato prevede una parte pratica di frequenza presso un
centro cefalee di terzo livello, fondamentale per l’applicazione nell’ambito
clinico delle nozioni apprese nell'ambito dei moduli e dei corsi FAD.Tra le varie
cefalee primarie, la cefalea a grappolo è di certo per severità del dolore e per
complicanze legate al trattamento, la più disabilitante. Nonostante ciò, molto
poco è stato fatto negli anni per limitare la sofferenza di questi pazienti.
Sofferenza che aumenta esponenzialmente quando la cefalea diventa cronica.
Recentemente sono stati testati nuovi farmaci, studiati appositamente per
contrastare i meccanismi alla base dell’inizio del dolore, ma senza aver
ricevuto l’indicazione specifica di malattia.
Il trattamento della cefalea a grappolo così come delle altre cefalalgie
autonomico trigeminali (TACs) richiede competenze specifiche, che si
maturano attraverso l’esperienza clinica e la condivisione delle conoscenze.
Questo modulo della Scuola che si svolgerà nell’arco di 3 giornate è rivolto agli
specialisti dei centri cefalee, a quelli territoriali e ai medici di medicina
generale, ed ha come obiettivo nei primi due giorni di delineare gli aspetti
classificativi, lo stato dell’arte delle conoscenze fisiopatologiche e della
gestione farmacologica e non farmacologica dei pazienti affetti da cefalea a
grappolo ed altre TACs, stigmatizzando le criticità generali e quelle specifiche
delle singole TACs.
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RAZIONALERAZIONALE
Il Corso che ha come oggetto le cefalee secondarie sarà dedicato a tutte le
condizioni cliniche (mediche o chirurgiche) di cui la cefalea è sintomo. Alcune di
queste sono pericolose per la vita del paziente e quindi il loro tempestivo
riconoscimento e trattamento è fondamentale per la sopravvivenza del
paziente stesso e la prevenzione dei potenziali esiti e della disabilità correlata. 
Le cause sono molteplici ed includono patologie cerebrali (vascolari, infettive,
tumorali o di altra natura), internistiche, endocrine o psichiatriche, oltre a
condizioni di abuso o sospensione di sostanze. A quest’ultimo gruppo
appartengono le cefalee croniche da uso eccessivo di farmaci sintomatici, la cui
prevenzione e trattamento è importante al fine di antagonizzare la
cronicizzazione del dolore cefalico.
Il corso si articolerà in 3 giornate nelle quali la trattazione dei singoli gruppi di
cefalee secondarie sarà effettuata seguendo i criteri classificativi attuali dell’IHS
(ICHD-3), verranno presentate le caratteristiche cliniche della cefalea per ogni
gruppo e sottogruppo come pure gli altri sintomi e segni associati; saranno
illustrati il più corretto iter diagnostico e gli esami strumentali più adeguati ed
infine saranno fornite le indicazioni più aggiornate in termini di trattamento,
sulla base delle più recenti raccomandazioni e linee guida.
Alle lezioni si alterneranno discussioni di casi clinici, esemplificativi degli
argomenti trattati nelle lezioni. La discussione sarà interattiva con
coinvolgimento dei discenti che sa-ranno chiamati a formulare ipotesi
diagnostiche e a proporre il trattamento.



14:15 Apertura del Corso 
Franco Granella (Parma), Marina de Tommaso (Bari), Paola Sarchielli
(Perugia), Vittorio Di Piero (Roma), Innocenzo Rainero (Torino)
                       
14:30 Cefalea attribuita a traumatismo cranico e/o cervicale 
Marta Altieri (Roma)

15:00 Cefalea attribuita a disturbi vascolari cranici o cervicali 
Raffaele Ornello (L’Aquila)

15:30 Cefalea ed ipertensione arteriosa 
Francesco De Cesaris (Firenze)

16:00 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e
discussione 
Marina Romozzi (Roma)

16:30 Termine dei lavori scientifici 

09:00 Cefalea da ipertensione o ipotensione liquorale classificazione e
aspetti clinici 
Giorgio Dalla Volta (Brescia)

09:30 Cefalea attribuita a malattie infiammatorie ed infettive 
Franco Granella (Parma)

10:00 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e
discussione 
Gabriele Garascia (Trieste)

10:30 Cefalea attribuita a disturbi dell’omeostasi 
Paola Sarchielli (Perugia), Federico Mainardi (Venezia)

18 OTTOBRE18 OTTOBRE

19 OTTOBRE19 OTTOBRE



11:00 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e
discussione 
Marta Altieri (Roma)

11:30 Cefalea attribuita all’uso di una sostanza o alla sua sospensione 
Simona Guerzoni (Modena) 

12:00  Pausa 

12:10 Cefalea attribuita a neoformazione intra-cranica 
Giada Gliuliani (Roma)

13:00 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e
discussione 
Elisa Rubino (Torino)

13:30 Cefalea attribuita a disturbo psichiatrico 
Maria Pia Prudenzano (Bari)

14:00 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e
discussione 
Catello Vollono (Roma)

14:30 Termine dei lavori scientifici

19 OTTOBRE



9:00 Cefalea attribuita a disturbi oculari 
Paola Menduno (Perugia)

9:30 Cefalea attribuita a patologie otorinolaringoiatriche 
Giampietro Ricci (Perugia), Ruggero Lapenna (Perugia)

10:00 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e
discussione 
Andrea Burgalassi (Firenze)
 
10:30 Cefalea attribuita a patologia del cranio e del collo 
Michele Viana (Novara)

11:00 Cefalee nell’emergenza urgenza 
Sabina Cevoli (Bologna)

11:30 Caso Problem Based Learning Esemplificativo - Esecuzione e
discussione 
Alessia Bellotti (Perugia)

12:00 Chiusura del corso

COORDINATORI CORSO
 Vittorio Di Piero (Roma) -  Innocenzo Raine ro (Torino)

20 OTTBRE20 OTTBRE



INFORMAZIONI
Il webinar si terrà sulla piattaforma zoom professional, il link di accesso sarà
fornito il giorno prima dell’evento a tutti gli iscritti al congresso.

E’ POSSIBILE FREQUENTARE IL CORSO IN DUE MODALITA’ (l’iscrizione è valida
solo per la modalità di partecipazione scelta)

LIVE
ASINCRONA

CLICCA QUI PER VISUALIZZARE TUTTE LE INFORMAZIONI SULLE MODALITA’ DI
FRUIZIONE DEL CORSO

QUOTA D’ISCRIZIONE EVENTO LIVE (18 - 20 ottobre)  NON
ACCREDITATO ECM

1.

Socio SISC in regola con la quota associativa 2024: 150,00 € inclusa iva
NON socio SISC e/o NON in regola con la quota associativa 2024: 250,00 €
inclusa iva
Specializzando e/o under 35: 60,00 € iva inclusa

L’ iscrizione al webinar da’ diritto alla partecipazione ai lavori in diretta
previsti il 18 - 20 ottobre 2024 , all’attestato di partecipazione e al certificato
di superamento test (per chi ha i requisiti)

Sarà possibile iscriversi al corso tramite il seguente link (clicca qui per
accedere alla scheda).  entro il prossimo 10 ottobre.

  2. QUOTA D’ISCRIZIONE EVENTO FAD (dis ponibile dal 15 novembre
valido fino al 20/12/2024 ) ACCREDITATO ECM

Socio SISC in regola con la quota associativa 2024: 250,00 € inclusa iva
NON socio SISC e/o NON in regola con la quota associativa 2024: 350,00 €
inclusa iva
Specializzando e/o under 35: 60,00 € iva inclusa

clicca qui per visualizzare le modalità di registrazione alla piattaforma
FAD

https://sienacongress.it/media/allegati/MODALITA'%20DI%20REGISTRAZIONE%20AL%20CORSO%20SISC%20OTTOBRE.pdf
https://sienacongress.it/media/allegati/MODALITA'%20DI%20REGISTRAZIONE%20AL%20CORSO%20SISC%20OTTOBRE.pdf
https://siscwebinarottobre.sienacongress.it/home.php
https://siscwebinarottobre.sienacongress.it/home.php
https://siscwebinargiugno.sienacongress.it/home.php
https://sienacongress.it/media/allegati/istruzioni%20PER%20REGISTRAZIONE%20PIATTAFORMA%20FAD%20GENERICO.pdf
https://sienacongress.it/media/allegati/istruzioni%20PER%20REGISTRAZIONE%20PIATTAFORMA%20FAD%20GENERICO.pdf


ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricare l’attestato di partecipazione  tramite il modulo on line
che sarà inviato a tutti i partecipanti al termine dei lavori.

TEST CERTIFICAZIONE SCUOLA
Il test valido ai fini del percorso formativo della scuola sarà inviato a tutti gli
aventi diritto per mail alla fine dell’evento.
Il test dovrà essere compilato entro 3 giorni dalla data di fine evento (23
ottobre)
Si potrà ripetere due volte il test.
Per chi frequenta la fad asincrona Il test ecm presente sulla piattaforma sarà
valido, se superato, anche per la certificazione della scuola

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
SienaCongress srl
Via del Rastrello, 7
53100 Siena
0577286003
info@sienacongress.it

INFORMAZIONIINFORMAZIONI


